
Отчет о проведении мероприятий в рамках «Дня трезвости» 

в МАОУ СОШ №1 

 

День трезвости в нашей школе мы провели в форме акции «Сохраним себе 

жизнь!» под лозунгом «С детства – ни капли спиртного!» 

Учащиеся школы были разделены на две аудитории по возрастному составу.  

Цель:  

-показать преимущество трезвого образа жизни, пробудить гражданскую 

инициативу  и ответственность в противостоянии зависимостям, 

-создать условия для развития речи и развития психических процессов 

учащихся; 

-способствовать развитию эффективного общения. 

 

План проведения акции: 

1)Конкурсы: 

-конкурс праздников; 

-конкурс исторический; 

-конкурс пословиц; 

2)Беседа «История возникновения дня трезвости» подготовила и провела 

социальный педагог Жаркова Ю.В. 

3)Показ документальных  фильмов «Алкоголь – угроза общая!», «Сохраним 

себе жизнь» (трансляция по телевизору в фойе школы). 

4) Рассуждение на вопросы: 

-Как действует алкоголь на детский организм? 

-Внимание- алкоголизм. 

-Пиво – алкоголь или баловство? 

-Пить или не пить - вот в чем вопрос? 

- подготовила и провела социальный педагог Жаркова Ю.В. 

5) Велопробег «Волна здоровья» - ответственный учитель физкультуры 

Смоленцев А.И. 

6)Подведение итога.  

Ребята пришли к выводу, что их ждут интересные дела, спортивные, 

творческие кружки, библиотека, лес, свежий воздух, витамины и многое 

другое. Только не алкоголь! 

 

 

 

 

 

 



 

 

11 сентября 2018 года в 16.00 часов состоялся велопробег под девизом 

«Волна здоровья», посвященный Всероссийскому дню трезвости. В 

велопробеге приняли участие активисты школ, а также студенты 

Курганинского аграрно-технологического техникума. Велопробег прошел по 

маршруту Дворец Искусств - ул. Калинина -  

ул. Милиционерская-ул. Таманская - ул. Набережная (автодром ДОСААФ). 

Велопробег проходил в сопровождении сотрудников ГИБДД и сотрудников 

МБУЗ «Курганинская ЦРБ». По окончанию маршрута подростков ждала 

конкурсная программа по пропаганде здорового образа жизни: «Сила духа», 

«Распорядок дня» и другие. Участники были награждены грамотами за 

активное участие и памятными подарками. 

 



 

 



 
 

Социальный педагог- Жаркова Ю.В. 


